


Important Safeguards
User should keep these instructions for continued use and care.

Fitting the AM Aligner®
Before fitting the aligner,

N

Warnings place the aligner in your \ Al Tab

. Discontinue use of the AM Aligner is damaged or cracked and seek mouth and feel your front A2 Anterior teeth
replacement. teeth hit the bump, also guide

. Single patient use. known as the anterior teeth 3 Bite plane

guide. This will help you get
a feel for where your teeth
are supposed to be when
you fit the aligner.

Adult use only.

Discontinue use if reaction occurs and consult physician or dentist
(prescriber).

Shake loose hot water off mouthpiece before placing in mouth during initial
fitting.

Any serious incident that has occurred in relation to the device should be
reported to the manufacturer and the competent authority of the Member
State in which the user and/or patient is established.

Contraindications

This device is contraindicated for patients with loose teeth, loose dental
work, dentures, or other oral conditions which would be adversely affected
by wearing dental appliances.

Intended Use

<U Using boiling water, place the aligner in the water until the bump is right at
xzfiOoxfTiax fUTEG+xi* xxaixzfi az’ fTiBxxfiKad fiBf
seconds). Note: Be careful not to overheat the aligner or it will become to
floppy.
€fp Ofixzfidax’ fTiG Ui'f xaaigzaxfi ++ixzfifRIfggiOQ
Using a mirror, lean your head back and place the softened aligner over your
lower teeth.
@ U Make sure your front teeth hit the anterior teeth guide. Bite down firmly on

the aligner into your usual bite position.

The purpose of the AM Aligner is to counteract jaw discomfort that is a side effect 5. Put your fingers on your jaw clenching muscles and squeeze as hard as you
associated with the use of an oral device. The AM Aligner is for single patient use Jo it Tiaxiafagxi<Aigfd UgUi@ ‘Tit+ 'fTgigz ‘auvip §
and is to be used in the morning, as required, to improve jaw comfort for those clench, and you may feel a little strain into the jaw. Try to bite all the way
fRKfT£f J+ "iIlGOTUxgd pt TxU through the AM Aligner.

Homecare Instructions 6. €fataRi0o Uid x+ ‘fiBxxx "if TixzTffipt ‘xfgi’ xtai+xiJ
. Rinse with cold water after daily use. gx+Jxal0ixxEgi xif'aaaid afuui

«  Store product in a cool, dry place. 7. l0Tft aaaiTfp Ofixzfi $10a+’ fTi+T pixzfip ‘xzi‘g#+ 'ix

ax’ fTix ixzfiax'zxUi@ *igz ‘aviBfiaBafix igffiaz’'zxi
really close together. This is important to show good contact of your teeth.

Do not store or soak at high temperatures (such as a hot car or hot water).
This can cause distortion of the aligner.

Introduction

The AM Aligner is a unique thermoplastic material that takes a registration of the Daily Use of the AM Aligner

Kax+f xEgi ThaaiBxxfiBff TfixTfaxpf xUi>zfiBxxfixaBiGaa QQiAfdrikiovifdithé trecitebtdgidrtd in the morning, wait thirty minutes to
‘ng‘l’Ax'l‘J_r‘gT_).( '|'“Bf'|"ng'|'¢ TiAY%<;ipx ‘xfgifadzip T t TOExfTi gfi }u’g@ tﬂie'hﬁmépl]@.lﬁeK_Qi a Jfi

X TpKT Ofila0i1J pt Txit Tixz gfifRKfT+f J+ "11007TU£gJ bt T¥Unhen you are ready to use the AM Aligner, insert the Aligner using the tab.

Operating Temperature Range 3. Pull your lower jaw back to engage your lower teeth in the indentations on
. Do not store or soak at high temperatures (such as a hot car or hot water). the bottom of the tray.

This can cause distortion of the aligner. @ U Once your lower jaw is in the correct position, squeeze or bite on the tray as
. >ZfixTO gK Txid Uigx Ta fixfpKITax ' TFiTa *fi $ixzfi $7 ax’ fTid gLt Your ieeth back together.

AT lTe @ ; ¥2%s¥ 5. Repeat the process of squeezing the jaw together into the AM Aligner until
. >2fT KETOx+ "ixfpKETax TFi tixzfi $ilae@ fT#HYg D% @ ;° ‘g oaiB+xfiK g+x+ i+giaJz+fOfUUI>z+giptaixaxfia a
Disposal +xixOxfgia 'fTixz0 i<;ip+ ‘xfgUixaxfitiz xigz OfTi T
Product can be disposed in the general waste. the joints to warm up the jaw joints and accomplish this process faster.

6. Remove the aligner from your mouth using the tab.
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Ajuste del alineador AM
Antes de ajustar el alineador,
coléqueselo en la boca hasta que

Salvaguardias importantes
El usuario debe guardar estas instrucciones para su uso y cuidado continuos.

\\

" h N Al Lalengueta
Advertencias sienta que los dientes frontales .
. Deje de usar el alineador AM si esta dafiado o agrietado, y busque otro nuevo. golpean la protuberancia, también A2 gufi de los
. . L. P, . ! ientes
. Deje de usarlo si se produce una reaccién y consulte con su médico o dentista (la conocida como guia de los dientes anteriores
persona que lo prescriba). anteriores. Esto le ayudara a tener una A3 El plano de
. Agite la pieza para eliminar cualquier rastro de agua caliente antes de colocarla en la idea de dénde se supone que deben mordida

boca para el ajuste inicial.

El alineador AM es para pacientes adultos.

Se utiliza después de usar un aparato bucal y es para uso individual.

1'0aQ ' +fTix J+Uf xfi’TaOfiQ figfizGA0TKT U'J+U if iTfaoJds
notificarse al fabricante y a la autoridad competente del Estado miembro en el que esté

giJafa Tkadiecna 4 dsidrid y/i5 é paciente.

estar los dientes cuando ajuste el
alineador.

TagK Eséﬁb&’éghg ﬁwéndo, coloque el alineador en el agua hasta que la protuberancia esté
justo en la linea de agua. Espere hasta que el plano de mordida del alineador se vuelva
xTG gKOTf xfi>0KT BxpaUGpf xfi<Aigf'* U geeUiApK Tx0 xfRixf

Contraindicaciones sobrecalentar el alineador o se pondra demasiado blando.

. Este dispositivo esta contraindicado en el caso de pacientes que tengan movilidad =U efxzTfifaitaz faU TrargaJ'uary 73°xUGU ifaifRifg iufia"au
dental, tratamientos dentales sueltos, dentadura postiza u otros problemas dentales que Usando un espejo, eche la cabeza hacia atras y coloque el alineador ablandado sobre los
puedan verse afectados de forma negativa por el uso de un aparato dental. dientes inferiores.

@ U Asegurese de que los dientes frontales toquen la guia de los dientes anteriores. Muerda
Uso previsto firmemente sobre el alineador en su posicién de mordida habitual.
El propdsito del AM Aligner es contrarrestar las molestias en la mandibula, que es un efecto 5. Ponga los dedos en la mandibula tensando los mUsculos y apriete tan fuerte como pueda
secundario asociado con el uso de un dispositivo bucal. EI AM Aligner es para uso de un solo U'Ta xfigaipf gi<Aigf’* U gUiTiBfip OfTia giUfUu gizaJ+aifaif

x O Qafi@'@ Y Ge@f*@affﬁ POI: l? ma_ﬁar}a,"segtln sea nece%arjo, pgra mejqrar__la ?qnjo"did?d de Ia‘ o Puede sentir un poco de presion en la mandibula. Intente morder todo el alineador AM.

pa U»Bauif 10Q'faa giQ fifBKfT+pf x0 ip afgx+0gif fadipd U»B'aaU 6. Reléjese y siga mordiendo durante tres minutos hasta que se enfrie. Importante: si sigue
;  nstucsiones de atencién domiciliaria Pegajoso es que no se ha enffiado por completo. -
Ui, x ér\j&édéfb%&%&&%r%%&ﬁuéscadauso. 7. €fx+TfiJ 1J'2UGU ifaitda+ fauU Ti $iUfiadiB JaiJ ida‘vaiufiad

. Guarde glgpurodu.r;to en un lugar fresco y seco. aJineador AMﬁba}.jo {a Iu.'Jz.__D.gberia Podeﬂr ver la luz eﬂn la onrja.\. eﬂnﬂla n‘qu.t.e I?s dienteis"s‘e" o
u BU 'kl ﬁ(Hd élrfl“den% hiulo deje en remojo a altas temperaturas (como un coche caliente o GKT B2pd Tp*J2 Ui_gx TfgitpK Tx0 xfUTAGTQ fip fgxTai* 7B f iJ
Tfia ‘T hydd cakiehte).fEbio puede hacer que el alineador se deforme.

Uso diario del alineador AM

<U Tras retirar el aparato de tratamiento por la mafiana, espere treinta minutos para usar el

El AM Aligner es un material termopléstico Gnico que registra la mordida normal del paciente alineador AM.

antes del tratamiento. La pestafia de mordida permite un ajuste mas facil y un uso diario. Debe =0 1'0 U ifgxji axgx TKOTOi'gaTifaidas fau Ti $ Oi+ xT U‘dJaifaioy
‘gaTgfiu'Ta xfiATOI<;ipx 'x giJaUAaTpa 0 GTUfgK'jgiUfi'gaTi" TOKQOTOX3iB " JHeRd I tardibuia ifféribil Rdtia atras para encajar los dientes inferiores en las marcas de
J p uxudGUiIUfiaGipad U»Badif iQ'+f fgifBKfTxpf x0 ip afgxxagif iadipad Upa%éaéiiyferio,de la férula.

Introduccion

. . @U 1'0 U iadipd U»Bradiz #fT+ Tifgxjif iadikK g+J+ iJ TTfIx00i0H
Rango de temperatura de funcionamiento A . .
. No lo almacene ni lo deje en remojo a altas temperaturas (como un coche caliente o si quisiera unir los dientes.
5. Repita el proceso de apretar la mandibula sobre el alineador AM hasta que consiga la

agua caliente). Esto puede hacer que el alineador se deforme. 13+ [Ufip TU+UQIZ0B+x 0aUT TK fURixGTUGTIF xTHIATAT
_aiTa " TUfixfpKETOx ' TAiUfixTa gK TxfiaidapaJf ap+f x iUfaidgax fau I<F'|'g$|fr_gj'|'glf|'|'1l/zb=;|'u'|_ dtzubzx-dali_gx | txu Ui xbiiATal
Aclio@: ¥ %sel minutos, puede darse’una ducha caliente o colocar una compresa caliente en las
P A N . PN . e Tl AR o ticulaciones de la mandibula para calentarlas y conseguir que el proceso sea mas
g SQIXEhKETOX TOTYIRE, J+ apxf x TUfaidat fow 1$Aig ¥ATTAY% @ ; ar
RES plxig;lﬁixxfg TR p @tisng ¥@ @ rapido.
[0 J FERRGSRPTKOIxT 7 Retire el alineador de la boca con ayuda de la lengiieta.
El producto puede desecharse en los residuos generales.
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Garanties importantes R Mise en place de la gouttiere AM
E‘xta+gaxf'TiU £xiJ gfTOfTiJfgit gxTIx+t giK ‘Ti‘ fi‘xtatglx+t .'.fx}.kglamdé”@&%feﬁ‘i)la&%ab%ﬁ.{tiére

N

Avertissements placez-la dans votre bouche et sentez \ " e e

. IfggfuiUE xxa+gfTiaai’ ‘xx+iTfi $igifaafifgxif U ppa'jfi ‘i++gg Tjfifxi+o+XP§denis depkepnyiopcner la bosse, A2 Guide des

. IfggfuiaE'xxatgax+ if iJagiUfiTjodx+ ifxiJ g'axfui' ipjufd+ i ‘iegalpmeptappeleaxavifly dasrnts T ce U . dents

. ofJ FUTAETPB ‘xiK ‘Tif i xfTIAEfQ 1320 UFiaOa xiUfTafipfxxTfif iB ‘0 ajiKe fTTAQUKT 804 O figia+UfTai 10 ‘g7 antérieures
fois. TOxTHi* fixUjfiUfiaEf UT +xi —iO giUf xgi ——————A3 Leplan

. Qi xx*iTH $ifgxiUfgx+ jfiaBiKax+f xgidU axfgifxiU +xikxTfi‘x+domabhsds Fégrbavdrididqud gdud * 1 dUeIEaJJa‘Qi
appareil buccal. mettez la gouttiere en place. gouttiére

Elle est destinée aun seul patient. R

> 'xix JxUf xiI’TaOfig'TOf *if iTfadxx 7T00fJiafiUxgK gx+1iU £xikxTfigz’ Gajia'i+aBTxJ0 xifxi i

l'autorité compétente de I'Etat membre dans lequel I'utilisateur et/ou le patient est établi. <U TAaEQ+UfIUEfQ'iB ‘+aa0 xfOiKaaJfutaEaa+' f'Tiua giaEfa‘ii'gq
o +Of0 iUfiadiaz’ fIUEFO U xxf UfOiQ fiafiKad TUE JJa‘g+ iUfI
Gatigns

Airway Management, Inc.
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Email: contactami@amisleep.com

"E iJfiQ'fianiB ggfig +xil'gXYehsite: www.tapintosleep.com
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-L?%ru égpispositifestcontre-indiquépourlespatiemsayamdesdentsdéchaussées, des >f‘gfia-%(”'??_I_'%g%aujg;iﬁ'—ff'EETQ fiBTOf£aafui 7 fiKagig TIZO HAITIAAT" Xxx+ITHK "TijO+xfTi
KT xzigfgiUf xG+Tfgi ‘TUEQ‘xTfgiKT BaipfgiB‘JJ +Uf x0+TfgiQ +iK ‘..TTgi L T FIXTQT I R L . P
éf]-,;z-l-lglﬁ;;:( ‘|'l§}t<1KGTgfI*-aI‘rUfux:‘j*rTgflU'l' aipfal x 9rQ =U JJ‘I%(jIT UTaIHT’ ‘x%i?‘l’f'l’l%x'l!gf.] ‘futadiu ‘Jfpf xiK ‘Tif 1 xfTiaEfBJigiUEfG U -EU REP MD§SGm'bHA .
- - 3. TAEQxUFIUE" ip+T £TOTKF JZfUiO xTfixkxfif iQTTxiTfifxiKaaJfpiaai’ ‘xx+iTfiTap aatf'l'g‘T'l'O‘]gZi@*;gTuBf '@h<
Utilisation prévue ) du bas. ?,<DATj0 OfTUT«fTphO &
Le but de I'AM Aligner est de contrecarrer l'inconfort de la machoire qui est un effet secondaire @ U Veillez & ce que les dents de devant touchent le guide des dents antérieures. Mordez
Ggg J+ji TaE‘xta+glx+ TUE* iaKKOTf+ai TaaUi E $1 a+’ fTifgxiUfgx+ ji i‘ feyiemanisurln goutiare er sespectarit s pasitigrj habituelle de votre machoire.
le matin, selon les besoins, pour améliorer le confort de la machoire des personnes souffrant 5. waeJfuio giu +'xgig'TiO gip‘gJafgipaR+aat+TfgifxigfTTfuia'dg+it TxiQ'fiK gg+BalNKed U ihpJ/thpintosleep.com/instructions/
+ TWidcorifort & & @&chairbx fU i b + gi<Aigfd UfgUiE giU +'xgiU +Of xigfiUjKaaJfTiOfTgiaEfRkjT+f' Tia TgQ fiO ‘gi THHREL, oo o e Ef Of=-=cC
vous pouvez ressentir une légére tension dans la machoire. Essayez de mordre toute la T - - !
A gxT:ixz gig'TiaEf xTfxzf i iU pxizaf . ; surface de la gouttiére AM. >WTx xUi<i $7Doce
: €+ JT] '5,‘,'?;}‘ '*Tiuf'“AKT_',‘g'ﬁf‘E xrarglxt ',‘? .,X?U__if fu 6. Tixf Ufu+O ‘gifxid x+ ‘fai ip TUTFIKf UG xxT +gip+ ‘xfgi*gQ El iJfiQ EfaafiTiT +U+ggfUi
XU a %"Fﬂ JTafikKT Ut£xTU0 gi* 1f UT £xi£TO+gifxigfJu . €fpaTQ fiRig=iadi’ ‘xx+iTfifgxif J TfiJ aaa xfUiJEfgxiQ Efaafi] EfgxiKagid pKaixfpf xiTfHT +U+fUi
. Ne pas stocker ou tremper a des températures élevées (comme dans une voiture au soleil s R P g et o 1S er v a A . A A ad A . . .
e e A R 15 e a L N s A X - 7. €fx+TfuiUja+Jdaxfpf xiadi’ ‘xxxiTfi $TUFIO xTfiB ‘Jzfi TaEGxUfjUfiadiad "“fxxfUTK 'xgi fU tRaént protected:
. LTy IaTEfP UJ._zu UfeeUTIfadiK ‘TTOaxxiUjf ThfTiadi xx+xiTfU . . . . N L. .
x iUfia gruzt xrgUui devant une source de lumiére. Vous devriez pouvoir voir de la lumiére 1a ot vos dents sont http://tapintosleep.com/patents
Présentation xTigiKT Jzfgiafgi* fgiufgia ' xTfgUilfl+ifgxi+pK Txd xiK ‘Tip TITi* 1B 73 x0Jxif xTfiafg’i

E $i azx’ fTifgxi* ipaxjT+0 ixzfTh Kadgx+Qfi* +Q fiQ '+if Tf +gxTfiaE JJa:gentsi
avant le traitement. La languette de morsure permet un ajustement plus facile et une utilisation
Q x+U+f fUITAATU £xikxTfi‘xtazgjiKf Ul xiAT i<;ipz ‘xfgiJzaQ " fip 0 xzUiilisatohgia@liennd degla gouttigrg AM i G KK G Tf+ai
U dutcaltpodr amdliokef gxdonfold de la machoire des personnes souffrant d'inconfort a la machoire. <U Apres avoir retiré votre dispositif de traitement le matin, attendez trente minutes avant
UE‘xta+gfTiadi’ ‘xxziTfi $U
TgQfiO ‘gikxfgiKTkxi 1aE‘x+a+gfTUi+ gjTfa+adiua giO xTfi
”-TpAfﬁg@apasg)fgqﬁo%t[?pys‘gé,-d?stempératuresélevées(commedans unevoitureausol?il >xTFUTO xTfip JZ2 +Tfix $jT+f TFiOfTgiaEQTTxiTHiIK ‘Tif "0’ fTiO|
‘A'|"‘Uf'|'a|EIfGA"|\?iﬂn‘uf“oe U]‘Ifaﬂ'rK ”‘TTCIiNX'I'Uji Tpr|aU|xx1|TfU . i indentations situées au fond de la gouttiére.
Uu |’xf.blij~ux+le"|Uflﬁl.'::.l.gf_j:jlj;'f:!U.I.f;g: Ixarfrufiaai xx £ TH $'fg)(|8@BKJn%gofiéfqtfé-(lgfrgzrﬁééﬁghjeﬁﬁ#érieure est dans la bonne position, serrez ou mordez sur la
. VR g+ gl == 6o - h " ;
e X gU“L%’%@T(%&dg@@ftr%%?lth fpf X]'I'gUf'I'éCI'I" xxEiTFT $1fgxid pKTxgfif fo'l'/g?}l;nF ??ﬂrf“.‘?ﬁ;é’?”s"°“l"e? reflﬂsmnnervos dents." e . e
Ifag+ gio@: ifxi<;@TUf T|gi%¥ 5. €]K1 fUIE.l.fIK "Jngg"gI‘U"fIJ pKng"g!:t |Uf|§t‘1|t_w_"Jz\%Tf|UL{glam
p Jz £Tfig +xiUQ gigliK g+x+ izaBxx‘faafUilfadiKf xiKTf UTf
Ka‘'giUfi<;ipx '‘xfgOiKTf fui* fiu *JzfiJza'Ufi ‘iKaaJfui* fid pK
articulations de votre machoire pour les réchauffer et accélérer le processus.
Efx+TfuTani’ ‘xxxiTFfiUfiO xTfiB ‘Jzfi TaEa+xUfiufiaaiana "“fxxflU

TpoafiU‘TKax+f xi

Plage de température de fonctionnement =U

3.

Elimination .
FIiKT U'sxiKf'xikxTfilfxjiaOfliafgiUjJzfxgi TUx 0xTfgU

‘Jzfi TAEG+xUfiUfIa0iad " fxxfu
giuUf xgi+ $jTxf'TfgiUa i

xXx+iTFilT'gQ E i1JfiQfiO xTfi
[fUfiAT i<;ipx ‘xfgUiexiJfaliKTf UV
fggfidJza‘Ufig'Tiafgi
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registered in the U.S. and other coutnries. All rights reserved.




